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1.

1.1.

Manas karjeras vélmes

Manas stipras puses

Es esmu diezgan aktivs cilvéks, kuram vienmeér ir ko darit. Arpus skolas apmekléju dazadas
nodarbibas, kas atbilst manam interesém. Arpus skolas apmekléju ansambli, kur spél&ju
dazadus mduzikas instrumentus un arl dziedu. Sakumskola ir sanacis ari padziedat solo,
uzstaties daudzu skatitaju prieksa. Jau sakumskola es gaju dazados ansamblos, skolas kort.
Ar1 visus pamatskolas gadus esmu gajusi jauktaja skolas kort. Loti tas patik. VEl man patik
sportot. Labprat sportoju visos gadalaikos. Ziema izvélos slépot un |oti aizraujos ar slidoSanu.
Dazreiz ari skatos dailslidosanu. Patik kalnu slépoSana, distancu sléposana ari, tacu
neaizraujos ar to. Pavasari man patik agri uzsakt peldésanas sezonu, tapéc, parsvara katru
gadu izdaru to jau maija sakuma. Peldu lidz pat septembrim. Uzskatu, ka peldésana ir manas
dzives neatnemama sastavdala. Dazkart art ziema un rudeni es eju uz peldbaseinu, lai
uzturétu sevi forma un art lai labi atplstos. Vasara es darbojos pa pludmali. Aizraujos ar
pludmales volejbolu. Protams, ari peldos vasara. Patik ari dazkart uzspélét futbolu ar brali.
Basketbolu es nespéléju, uzskatu, ka esmu parak 1sa prieks ta. Esmu ari méginajusi sérfot
vasara, Portugalé, tacu tas man ne parak labi padevas. Bet ja es patrenétos, domaju, ka art
tas man izdotos. Vél, protams, visos gadalaikos mana ikdienas sirdslieta ir dejoSana. Agrak
piedalijos sporta deju sacensibas, tacu tagad es dejoju hip-hopu un esmu ari karséjmeitene.
Dejoju studija ,,Kaprize”. Aizrajos ari ar pérloSanu — patik veidot rotaslietas no pérlitém, iznak
loti skaisti, esmu darbojusies ar roku darbiem jau no bérnu dienam, tadé| turpinu to darit art
tagad, dazkart art adu. Patik art vizuala maksla. Loti patik vérot makslas darbus, daru to ne
tikai caur gramatam, bet arl eju uz izstadém, tacCu to es nedaru tik biezi. Dazkart ar gimeni
apmekléju dazadus kultGras pasakumus, ka pieméram, teatri, koncertus, izrades operas.
Intereséjos par dzivniekiem, paSai tadu ir daudz, lasu gramatas, enciklopédijas par
dzivniekiem. Esmu mantojusi intereses par kulinariju, tadél, ka abi vecaki kadreiz bija
Sefpavari. Loti patik gatavot un skatities kulinarijas parraides kopa ar mammu, kad ir laiks.
Kops$ bérnu dienam mani vecaki man macija ka pareizi darboties pa virtuvi. Tas viss man naca
par labu. Laikam ejot, esmu sapratusi, kas man padodas, un kas mazak. Visi pulcini,
arpusskolas nodarbibas, ka ari skola, gimene, kultlras pasakumi palidzéja man izprast labak
manas intereses.

Péc stundam, katru tresdienu fakultativi apmekl€ju kinieSu valodu. Uzskatu, ka ta ir lieliska
izdeviba iemacities tik interesantu valodu kaut pamata limeni. VEél, Joti patik mactties francu
valodu. Arpus skolas labprat atkartoju vielu, lai labak apgitu tému.

Esmu veikusi karjeras testus gan pamatskola, 9.klases beigas, gan ari vidusskola, S1 gada
laika. Rezultati man palidzéja izprast to, kas man patieSam padodas un ko es varétu darit
nakotné. Testa rezultati bija I1dzigi. Kaut kad tuvakaja laika, atkartosu testus, lai salidzinatu
iegltos rezultatus, un varbdt, nonaktu pie kadiem secinajumiem.

Pamatskolas pédéjas klasés vislabak sapratu, kuri priekSmeti man padodas un kuriem javelta
ilgaks laiks, lai apgltu un saprastu macibu vielu. Man vislabak padodas valodas, tas es
apglstu vislabpratak, jo uzskatu, ka tas man bds Joti noderigas turpmak dzivé. VEl man
padodas dabas zinibas, ekonomika. Sie priekémeti ir saistosi un |oti noderigi dzivé. Dabas



zintbas — uz biologijas pamata — ir maciba par visu dzivo, organismiem, atmosféru un daudz
ko citu. Ekonomika — skaitli, bizness, tautsaimnieciba, zinas, statistika. Tas viss ir noderigi un
man tas patik. Es domaju, ka man nepadodas vésture — zinatne, kas péta sabiedribas
attistibu, Sos attistibas posmus. Ar So priekSmetu man ir Tpasi sliktas attiecibas. Nekad
neatrodu sevi to iedvesmu macities to, lasit avotus. Man tas neliekas saistosi. Ir grati
atceréties datumus un notikumus.

* Secinu, ka es esmu ar noslieci uz humanitaro novirzienu, tatu man nepatik vésture, bet gan
apglt dazadas valodas. Apkopojot savas stipras puses, man ir jadoma par sev piemérotako
profesijas izvéli, kuru vélos darit nakotné, par manu karjeru. To saprotot, ir vieglak izdomat
studiju novirzienu, turpmako gadu laika lidz vidusskolas beigSanai atrast piemérotako
augstskolu Latvija vai arpus Latvijas robezam.

1.2. Mana nakotnes profesija

* Nakotné es sevi redzu ka valodu specialiste/skolotaja. Tas man skiet saistosi. Tacu nezinu, vai
tas ir mans dzives meérkis. Esmu gatava macities art par ekonomistu, jo macos ekonomikas

novirziena.

* Manam karjeras vélmém noteikti ir nepiecieSama talaka izglitiba. Mans mérkis ir nokartot
visus eksamenus labi, lai man ir labas atzimes uz atestata. Talak es noteikti studésu kada
augstskola, pagaidam veél nav skaidrs vai Latvija vai arzemes.

* Darba iespéjas man, ka valodu specialistei, nakotné: es varu but tulks, gids, skolotajs un vél
daudz kas cits, ja stradaju arzemés.

* Saraksts ar visam darbibam, ko esmu darijusi skola vai arpus skolas, lai izpétitu profesionalas
orientacijas iespéjas:

Lai izpétitu karjeras iespéjas, esmu piedalijusies dazados rikotajos pasakumos, kas atbalsta
skolénus. Pieméram — Enu dien3, Bizness24h rikotaja biznesa simulacijas spélé, JA Titan spélg,
kas notika masu skola, ka ar piedalijos Erasmus+ programma, sadarbojoties ar Vaciju.

* Planoju vasara stradat, sakot ar jalija ménesi. Arzemju celojums — brauciens uz Vaciju jalija
apmainas programma. Vél planoju papildu apmeklét francu valodas kursus, sakot no
septembra.

* Secinajumos pieminésu, ka esmu aktiva, loti patik apgit jaunas valodas un celot. DariSu visu,
lai iegOtu jaunu pieredzi un piedalttos pasakumos, kas veicinas manas valodu prasmes.



2.

Apmainas programma

2.1 Apmainas nedélas apraksts un novertéjums

1. Diena — 08.03.2015 Meés, visa Latvijas apmainas grupa, satikamies Rigas lidosta, lai dotos
uz Vaciju. Atlidojot, mis sagaidija ar divam masinam Minhené — partnerskolas parstavji. Més
sadalijamies un braucam uz Altshausen pilsétinu. Pa celam més runajam par Latviju, Vaciju.
Uzzinajam ari dazus interesantus faktus, ka ari bija iespéja masina tuvak iepazit masu grupas
biedrus, tadel, ka bijam no atskirigam klasém. Kad més atbraucam, Altshausena mds ar
masinam sagaidija misu viesgimenes. Katrs devamies uz majam un pamazam sakam
iepazities viens ar otru, kas bija |oti patikami. Viesgimenes bija loti viesmiligas un jaukas, tas
loti priecéja. Mums izradija maju, istabas. Més iekartojamies, un devamies gulét.

2. Diena — 09.03.2015 No rita més visi kopa satikamies Altshausenas skola, kura macijas
misu apmainas studenti. Skola bija jaierodas loti agri, jau 7:30, kas patieSam Sokéja. Turklat,
uz skolu braucam kopa ar apmainas skoléna klasesbiedriem — ar autobusu, tas bija diezgan
interesanti un érti, jo autobusa jau paguvam iepazities ar daZiem vacieSiem. Es varéju
praktizét vacu valodu. Kad ieradamies skola, skolu mums izradija tas direktors Ralph Lange,
kurs bija loti aspratigs, visu laiku jokoja. Bija diezgan jautra atmosféra, tadél bija patikami.
Aplikojot skolu, secinaju, ka skola ir diezgan maza (salidzinot ar Rigas Valsts 3. Gimnaziju),
kas bija passaprotami, jo skolénu skaits bija nedaudz virs 100. Vél, skolai bija |oti patikamas
telpas un interesanti skolotaji (piedalijamies art dazas no stundam). Skola pat bija Tpasa
atpdtas vietina, kur bija pieejamas dazadas galda spéles, varéja atgulties divanina, padzert
téjinu un parunaties.

Péc ekskursijas pa skolu, mus jau sadalija komandas, kuras vajadzéja apspriesties saistiba ar
karjeru, bija interesanti (,BoGy” programma). Més ari piedalijamies vacu valodas stund;,
sekojam lidzi un arT kaut ko sapratam. Vacu valodas stundas més pamanijam to, ka Sajas vacu
valodas nodarbibas tiek aplUkota art literatlra, tika veikta dzejas analize, lidzigi ka mums,
Latvija, literataras stundas. Velak, klausijamies prezentacijas par skolas macibu uznémumiem
“firma8”, ka arl prezentéjam savas izveidotas prezentacijas skolas skoléniem, lai tie labak
izprastu — kas tad Tisti ir Latvija un kas mums ar to saistas. Tad devamies ekskursija uz
Ravensburgas karjeras informacijas centru, ar autobusu braucot uz pilsétu Ravensburg.
Karjeras centra bija lieliska iespéja izpildit dazadus ar karjeru saistitus testus, kas bus Tpasi
noderigi mums nakotné. Karjeras testi bija visi vaciski, tadél, mums palidzéja apmainas
skoléni no Vacijas. Més izpildijam testus, kuri bija interesanta, tacu Latvijas testiem lidziga
forma, un izprintéjam rezultatus. Vélak, péc testu aizpildes més devamies aplikot skaisto
pilsétinu. Sadalijamies, pastaigajamies pa klusajam ielinam, pasédéjam kafejnica, iegajam
daZos veikalos, paédam saldéjumu un guvam iesp€ju visi kopa parunat un iepazit viens otru
vél tuvak. Kopa ar vacieSiem meés lieliski pavadijam laiku, vini mums izstastija daudzus
interesantus faktus par pilsétu, ka ari ieteica apskates objektus. Vakara, parrodoties majas
més atpltamies ar mdasu viesgimeném, paédam vakarinas un devamies gulét, jo jau
nakamaja rita bija jacelas agri, lai dotos uz ekskursiju.



3. Diena —10.03.2015 Agri no rita més braucam uz skolu, lai satiktu cilvékus no 10.klases, kas
mis pavadija l1dz vilciena stacijai. Més pa celam satikam vél daZus cilvékus, kas devas mums
[idzi ar kajam. Bija pavési, bet més gajam raiti, sméjamies, daudz runajam. Atnakot uz
vilciena staciju, més braucam lidz pieturai Biberbach-Sud. Gajam uz galdnieku apmacibas
centru — kokapstrades kompleksu, profesionalo skolu. Bija |oti interesanti gt jaunu pieredzi
un uzzinat kaut ko vairak par profesionalo izglitibu Vacija. Pirms gajiena uz pasu apmacibas
centru, mums pastastija par daziem faktiem, kurus bija tieSam interesanti paklausities,
pieméram, par to, cik katra detala kokapstrades meistaru apgérba ir svariga un kada ir
véstures loma Siem térpiem. Kas mani izbrinija, ir tas, ka ta bija otra labaka kokapstrades
skola Eiropa, kuru apsteidz tikai Sveices skola. Péc prezenticijas bija iespéja ari iekost dazus
gardumus, ko bija sagatavojusi. Tas bija diezgan patikami. Vélak, sakas praktiska darba
aplikoSana. Més vérojam, ka visu to darbu dara dzivé. Macibu centra ielikojamies macibu
stundas un redzéjam labakos skolénu veidotos darbus, parsvara, tas bija majas, trepes,
jumti. Tikai 10 reiZu samazinata izméra. Pécpusdiena, péc skolas apmeklejuma bija neliela
pastaiga pa Biberbachu - brivais laiks. Vakara pusé jau bijam Altshausena. Vakara més kopa
ar viesgimeném pavadijam pie galda, édot pasgatavotu édienu. Bija Joti patikams vakars.

4. Diena — 11.03.2015 TikSanas vieta bija skola. No rita més devamies apmekléjuma un
uzzinat par darba iespé&jam divas lokalas kompanijas — ,Volksbank Altshausen” un ,Stadler
Anlagenbau GmbH”, guvam zinasanas par to, ka notiek darba process un kada ir darba vide
uznémumos. Banka mums bija iespéja iellkoties pat seifa, kura glabajas visas vertigas
mantas. Péc ekskursijas klausijamies prezentaciju, kura pastastija par to, kas jadara, jamacas,
kur jastudé, ja vélas savu nakotni saistit ar banku darbibu. Uznémuma ,Stadler” meés
iepazinamies ar uznémuma dibinasanas pamatprincipu, vésturi, ari pasu procesu, ka notiek
darbs $aja uznémuma. Man |oti patika klausities Sajas prezentacijas, tadel, ka tas palidzéja
veicinat manu valodas prasmi, tadél, ka es méginaju tulkot latvieSiem no vacu valodas teikto
informaciju. Vélak, pécpusdiend més devamies uz Konstances pilsétinu. Si pilséta atrodas
praktiski piecu kilometru attaluma no Sveices robezas. Uz Konstanci devamies ar autobusu,
kas ms pieveda lidz pramim. Tas mums visiem bija |oti pattkams parsteigums. Tad ar prami
devamies cauri Konstances ezeram, lai sasniegtu misu galamérki — Konstances Universitati.
Braucot prami, taisni pavéras skats uz Konstances pilsétu Vacija, pa labi atradas Sveice, bet
pa kreisi - Austrija. Man |oti patika braukt ar prami, tadél, ka skats bija lielisks. Nelaidam
garam arl iesp€éju pafotograféties. Un bildes sanaca superigas! Kad sasniedzam pilsétu, gajam
ekskursija uz Konstances Universitati, kur més ieguvam labas emocijas un uzzinajam
interesantus faktus par universitati. Taja ir piedavatas daudz dazadas studiju programmas,
pieméram, tadas jomas ka matematika un dabaszinatnés, humanitarajas zinatnés un ari
politika, ekonomika, ka art var apgut tieslietu zinatnes. Tik daudz un dazadu iespéju, loti
plass studiju programmu klasts un loti labvéligi studiju apstakli! Konstances Universitaté var
studét praktiski visu, iznemot makslu un medicinu. Si universitate sadarbojas ar ERASMUS
programmu, un tas ietvaros studentiem ir iespéja braukt studét tiesi $aja universitaté. Man
bija 1pasi interesanti aplikot daudz dazadu dzivnieku terarijos, zivju — akvarijos, kuri bija Sis
universitates telpas. Vélak, péc universitates apmekléjuma meés braucam visi kopigi apskatit
pilsétu. Vakarinojam kada restorana, édam picu un iepazinamies ar visiem no Italijas
atbraukusiem apmainas skoléniem. Vélak, devamies iepirkties, pastaigajamies pa pilsétu un
tad braucam ar autobusu atpakal uz Altshausenu.



5. Diena — 12.03.2015 No rita satikamies un devamies apskatit Altshausenas skaisto pili un
baznicu. Ekskursiju mums vadija skolas direktors Ralph Lange. Veélak bija t.s.
,Coaching4future” programma, kas deva iespéju iepazities ar daznedazadakiem jauniem
atkldjumiem, jaunam tehnologijam. ST programma bija vérsta uz eksaktajam zinatném, tas
specialisti mums skaidroja kapéc tiek veikta Sada veida prezentacija. Tas laika mums pat Java
izméginat un pataustit dazadus priekSmetus, kas likas vienkarsi unikali. Visspilgtak palika
atmina ugunsizturigas botas, kas, manuprat bija Iidzigas futbola spélésanai paredzétajiem
apaviem. Bet fakts, ka kurpes bija uguni necaurlaidigas, bija apbrinojami. Péc Sis lekcijas
devamies un skolu, kas atrodas netalu no projekta partnerskolas. Skola paredzéta bérniem ar
dzirdes vai redzes traucéjumiem. Taja pastastija par to, ka ir pareizi jauzvedas darba
intervija, kas bija |oti noderigi, manuprat. Ari Latvija |oti lietderigi butu tas, ka kads
paskaidrotu skola par to, ka ir jagérbjas, jauzvedas, ko vajag un ko nevajag darit intervijas
laika. Skola skolotajs, kur$ visu mums izstastija péc tam ari néma par pieméru kadu no
brivpratigajiem skoléniem un intervéja vinu, lai vieglak izprastu batibu, ka tieSi notiek pati
intervésana, tapéc varéjam ari aplikot praktisko daju. Vélak ari braucam ar vilcienu lidz Ulm.
Tur bija brivais laiks, pa kuru més paspéjam sapirkties saldumus un citus gardumus, ko vest
uz Latviju, arT suvenirus. Musu satiksanas vieta bija Ulmas katedrale, kura bija loti skaista,
més arT uznémam daudz forsas bildes pie tas. Ulmas pilséta vispar ir viena no popularakajam
tdristu apmeklésanas vietam visa Vacija, Sis skaistas katedrales dél, kura celta gotikas stila.
Baznica ir arm pati lielaka evangéliska baznica visa Vacija. Turklat, Sis baznicas torni ir
augtakais tornis pasaulé, torna augstums sasniedz 161,5 metrus! Katedrale ir ideali
piemérota gan lGgSanam, gan arl koncertiem un dazadiem citiem kultliras pasakumiem.
Pastav iesp€ja ar1 piedalities ekskursijas un uzkapt pasa torni. Tas ir viens no iemesliem,
kade| vajadzétu noteikti kadu dienu atgriezties $aja pilsétina. Péc tam, vakara més braucam
ar vacieSiem uz picériju, lai uztaisitu ,,atvadu balliti” un kartigi paéstu. TieSam labi pavadijam
laiku! Velak, katrs devas pie savam viesgimeném uz majam.

6. Diena — 13.03.2015 Laiks bija atvadities no viesgimeném un pamazam doties uz dzimteni!
No rita més satikamies skola, kraméjam koferus masinas un Iénam devamies uz vilciena
staciju, tacu pirms tam més vél aizgajam apmeklét daZas stundas skola. Apmeklgjam
geopolitikas stundu (geografija apvienojuma ar politiku). ArT divas fizikas stundas, kuras bija
tieSam interesantas, jo tur notika eksperimenti, kurus bija interesanti vérot. Pieméram, ka ar
vakuuma palidzibu bija ieglts tads efekts, ka stikla caurule, kura bija ievietota spalva un
akmens, to apgriezot, abi priekSmeti krita ar vienadu atrumu. TieSam bija interesanti, jo lidz
Sim tadus eksperimentus skolas nekur nebiju redzéjusi. Tikai specialas laboratorijas, nevis
klases telpa. Velak ari apmekléjam 10. Klases francu valodas stundu. Francu valodas stunda
skoléni daudz tulkoja, pildija gramatikas uzdevumus. Ari kristigdas macibas stundu
apmekléjam. To vadija skolas direktors Ralph Lange. Taja stunda skoléni gaja pie tafeles un
klases prieksa rakstija dazadus véstures notikumus, ko pirms tam izrakstija no gramatas. Tadi
ka uzdevumi — atrast noteiktu véstures periodu un paskaidrot kas taja notika. ArT man bija
iedota gramata, kurai varéju sekot lidzi. Viss bija vaciski, tacu saprast kaut ko varéja. Bija
interesanti piedalities macibu stundas, jo varéja vairak redzét atskiribas starp Latvijas un
Vacijas macibu stundam. Péc tam devamies aplikot izstadi skola, kur bija dazadi uznémumi,
par kuriem varéja uzzinat informaciju, intereséties par prakses un studiju iespéjam, ja
nakotni vélas saistit ar konkréto uznémumu. Veélak ari devamies uz staciju, un tad ari pienaca



laiks atvadities no misu apmainas studentiem. Tur uznémam pédéjo kopbildi ar vacieSiem
un tad braucam uz lidostu. Brauciens ar tris dazadiem vilcieniem bija gars. Cela bija vairakas
parsésanas vietas, tadé] més paguvam pa starpu ari paést, tapéc izsalkusi nebijam. lerodoties
Minhené, més uzreiz devamies uz lidostu. Vakara jau bijam ielidojusi Riga. Atvadijamies no
latvieSiem un pateicamies par kopa lieliski pavadito laiku. Katrs devas uz savam majam.

Ar So apmainas programmu esmu guvusi lieliskas emocijas. PatieSam daudz jaunu draugu,
pieredzes un zinasanu. Bija iesp€ja iepazities ar Vacijas karjeras iespéjam, studiju
programmam Konstances universitaté, bija iespéja uzzinat kads ir celS, kuru es varétu
nakotné izveléties un kapt pa karjeras kapném uz augsu. Viss tikai pateicoties Sai lieliskajai
programmai! Esmu bagatinajusi ne tikai savas zinasanas, bet ari praktiski varéju izmantot
savu valodas prasmi, ar katru stundu paplasinot savu vardu krajumu. Apmainas programmas
ietvaros Vacija es iepazinos ar partnerskolas aktivitatém, kuras tiek piedavatas skoléniem, lai
izvélétos piemérotako karjeras celu. Visas si$ nedélas laika esmu apmekléjusi tik daudz
dazadu aktivitasu! Es piedalijos ,BoGy” karjeras stunda, ,Coaching4Future”. lepazinos ar
,Firma8”, vacu valodas stundas pamatdarbibas principiem, pabiju Konstances Universitate,
,Stadler Anlagenbau GmbH” kompanija, , Volksbank Altshausen” uznémuma un daudz kur
citur! Vislielakais gandarijums ir tas, ka biju Ravensburga — karjeras informacijas centra, kur
pildiju testus, kas ir Joti noderigi man nakotné.

Karjeras aktivitates apraksts:
1. Skolas workshop ,,BoGy” — més sarunajamies par karjeru nakotne.

2. Altshausenas darba tirdzins — piedavaja iellkoties dazada veida darbos. Tirdzina varéja
apskatit dazadus bukletinus par firmu, parunat ar cilvékiem, kas parstavéja konkrétu
firmu.

3. Konstances Universitaté mis iepazistindja ar to, ka notiek macibas un ka taja var
macities.

4. Galdnieku apmacibas centrs mums |ava ieraudzit kada ir darba vide kokapstrades razotnée
stradajosajiem. Macekli loti veikli darbojas ar instrumentiem. Bija arT |oti skaisti objekti,
ko izstradaja galdnieki. Tos varéja apskatit centra gaitenos, ka ari speciala €ka, kas
paredzéta izstadei.

5. Altshausenas banka un Stadler kompanija mums bija iespéja iepazities ar darba vidi, kas
bija loti noderigi. Ta bija I'dz Sim neatklats un neskaidrs. Uzzinajam ari par Stadler
kompanijas vésturi, ka ta tika dibinata un kad izveidota. Loti interesanti bija tieSi tur,
tadeél, ka runaja tikai vaciski un es varéju praktizét savu klausiSanas prasmi, ka ari
piedalijos tulkoSana.

6. CoachingdFuture
7. Karjeras informacijas centrs Ravensburga

Apmainas nedélas novértéjums. Sis nedélas iegiita pieredze neap$aubami naca par labu
manai talakai karjeras izvélei. Més ari pildijam daZadus testus karjeras centra, kas palidzéja



man vislabak izprast to, kas man padodas patieSam un ko es varétu darit nakotné. Testi un
daZzadas ar karjeru saistitas aktivitates tieSam bija noderigas.

*  Visspilgtak man palika atmina Konstances Universitate, Leopoldschule (informacija par
interviju ar darba devéju), Stadler kompanija. Uzskatu, ka partnerskolai vajadzétu smelties
pozitivismu un labas, noderigas idejas, ko sniedz Sis iestades.

*  Secinajumi:

Sis nedélas laika ieguvu pozitivas emocijas un nedaudz lielaku priek$statu par darbu Vacija, kas
man bija |oti noderigi. Loti patika visas aktivitates, kuras piedalijamies.



2.2 Starpkultiiru un valodu prasmes.

* Manas Starpkultliru prasmes ir attistijusas pateicoties Sai programmai. It Tpasi esot $aja
valstl, kura ir tik atskiriga valoda no latviesu, ir vérojamas daudz un dazadas atskiribas.
Manas Starpkultliru prasmes ir attistijusas tieSi pateicoties Sim atskirtbam. Tas papildinaja
manas zinasanas un pieredzi.

St ir lieliska iespéja attistit tiesi §is un valodu prasmes, jo notiek sazina starp citas valsts
kultdras parstavjiem. Valodu macos jau 5. gadu, tadé| bija iespéja attistit tiesi Sis prasmes.

* Apmekléjot Altshausen pilsétu, es ievéroju to, ka cilvéki ir loti labsirdigi un viesmiligi. Ediens
bija garsigs, pusdienas katru dienu bija dazadiba. Pilséta bija sakopta un mieriga. Skolas
atmosféra Joti majiga, skoléni bija smaidigi un pretimnakosi, varéja sarunaties ar skoléniem,
tie bija runatigi. ©

* Skolas dzives atskiribas — viena klases telpa katrai klasei, kura parsvara visas stundas notiek
skoléniem to nepametot. Ir kristiga maciba vidusskoléniem, katra telpa bija krusts. Starpbridi
vajadzéja iziet ara pastaigaties. Ara bija pingponga galdins. Lidzibas — telpas parsvara bija loti
[idzigas.

* Manas valodu prasmes attistijas |oti labi, jo man palidzéja tas, ka viesgimené manas
apmainas skolnieces mamma un tétis nemacéja 1pasi runat angliski, tadél es labprat
sarunajos vacu valoda. Tas deva iespéju praktizét manu runas stilu.
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3. Kopsavilkums

Kopuma man |oti patika Sis apmainas brauciens, tadél, ka sis nedélas laika bija iegltas vienreizigas
iespéjas un pozitivas emocijas, labi iespaidi un lieliska pieredze. Guvu nedaudz lielaku priek$statu par
darbu Vacija, kas man bija |oti noderigi. Loti patika visas aktivitates, kuras piedalijamies. , BoGy”
worksop, firma8, vacu valodas stundas, Konstances Universitate, darba tirdzins, galdnieku apmacibas
centrs, banka, Stadler kompanija, karjeras informacijas centrs, CoachingdFuture — tiesi tik daudz
dazadu karjeras orientacijas aktivitasu bija Sis nedélas laika! Gata lieliska, lidz Sim nebijusa pieredze
un emocijas. Vairakas interesantas ekskursijas un muzeju apmekléjumi, ka ari pastaigas pa dazadam
Vacijas pilsétam nelava garlaikoties! Praktizéju savu runas un klausiSanas stilu vacu valoda, kas art
bija mans meérkis. Valodas un starpkultliras prasmes neapsaubami attistijas péc S$1 brauciena, jo
sarunajos ar dazadiem vacu kultdras parstavjiem. leguvu art jaunus draugus un pazinas. Izbaudiju
katru mirkli kopa ar jauniegltajiem draugiem. Smiekli, sarunas, prieka pilni brizi aizvaditi visas
nedélas garuma! Bija ari lieliska iespéja iepazit Sis valsts gardo virtuvi, kas bija dazadibas pilna.
Labprat atgrieztos vélreiz, lai atkartotu visus nedélas piedzivotos brizus.

Overall, | really liked this exchange visit to Germany. During this week | obtained unique
opportunities and positive emotions, good impressions and a great experience. | got a slightly larger
idea of the work in Germany, which to me was very helpful. | really liked all the activities in which we
participated. "BoGy" worksop, firma8, German language lessons, Constance University of fair
working, carpentry training center, bank, company Stadler, career information center,
CoachingdFuture — so many different career orientation activities we had this week! | gained a
great, unprecedented experience and emotions. Several interesting tours and visits to museums as
well as walking through the different German cities didn’t allow us to get bored! | practiced my
speaking and listening skills in German language, which was also my goal. My language and
intercultural skills undoubtedly evolved after this trip, due to negotiations with various German
cultural representatives. | also gained new friends and acquaintances and enjoyed every moment
together with them. Laughter, conversation, joyful moments accompanied us throughout the week.
There was also a great opportunity to get to know the country's delicious cuisine, which was full of
diversity. | would gladly return again to repeat all of moments we experienced during this week.
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